Адаптированная общеобразовательная
рабочая программа
по технологии 8 класс
Разработала учитель технологии И.А.Леонтьева
                                      2019-2020 учебный год
Адаптированная рабочая программа по технологии для 8 класса, для детей с ограниченными возможностями здоровья, составлена в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (ред. от 07 мая 2013 года) «Об образовании в Российской Федерации»
· Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»
· Приказ  Минобрнауки  России от 31 декабря 2015 г. №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки российской федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»
· Примерная программа на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по технологии ,составлена с учетом требований образовательного стандарта и ориентирована и ориентирована на работу по учебнику под редакцией В.Д.Симоненко (М.: Вентана-Граф,2011).
Количество учебных часов рассчитывается в соответствии с принятым школой учебным планом: 1 час в неделю,34 часа в год.
Программа учитывает особенности обучения детей с ограниченными возможностями здоровья:
Наиболее ярким признаком является незрелость эмоционально-волевой сферы; ребенку очень сложно сделать над собой волевое усилие, заставить себя выполнить что-либо.
· Нарушение внимания: его неустойчивость, сниженная концентрация, повышенная отвлекаемость. Нарушения внимания могут сопровождаться повышенной двигательной и речевой активностью.
· Особенности памяти: дети значительно лучше запоминают наглядный материал (неречевой), чем вербальный.
· Задержка психического развития нередко сопровождается проблемами речи, связанными с темпом ее развития. Наблюдается системное недоразвитие речи – нарушение ее лексико-грамматической стороны.
· У детей с особыми возможностями здоровья наблюдается отставание в развитии всех форм мышления; оно обнаруживается в первую очередь во время решения задач на словесно - логическое мышление. К началу школьного обучения дети не владеют в полной мере всеми необходимыми для выполнения школьных заданий интеллектуальными операциями(анализ, синтез, обобщение, сравнение, абстрагирование)
· Учащиеся таких классов характеризуются ослабленным здоровьем из-за постоянного проявления хронических заболеваний, повышенной утомляемостью.
Целью трудового обучения и воспитания учащихся служит формирование у них в процессе учебы трудовых навыков и умений; побуждение и получение первоначальной профессиональной подготовки.
В процессе обучения поставлены следующие задачи:
* вооружение умственно отсталых учащихся профессиональными знаниями (технологическими, техническими) и обучение профессиональным приемам труда;
* формирование умений самостоятельно выполнять трудовые практические задания по специальности;
* воспитание у учащихся интереса к труду и специальностям;
* воспитание потребности к труду, уважения к людям труда, качеств рачительных хозяев.
* воспитание у устойчивого положительного отношения к труду и формирование личностных качеств, необходимых в трудовой деятельности: ответственности за порученное дело, дисциплинированности, заботливого и бережного отношения к общественному достоянию и родной природе.
В зависимости от содержания учебного материала, возраста учащихся, их подготовки и реальных учебных возможностей, используются различные методы обучения, как правило, в сочетании друг с другом.
Адаптационная направленность уроков:
 создание для каждого ученика ситуации успеха, сравнение его с самим собой;
 формирование интереса к предмету, выработка положительной мотивации к учебной деятельности;
 включение в содержание учебного материала информации, способствующей повышению уровня общего интеллектуального развития подростков;
 обучение приемам и способам деятельности с письменной инструкцией, дидактическими материалами, составлению алгоритма;
 формирование навыков самоконтроля, самооценки;
 развитие монологической речи;
 развитие диалогической речи и культура общения;
 коррекция психических функций, направленная на развитие ученика, с опорой на материал урока;
 охрана психического, физического здоровья учащихся;
 развитие познавательной активности;
 организация восприятия с опорой на анализаторы;
 ликвидация пробелов в знаниях, пропедевтика усвоения нового материала;
 реализация принципов дифференцированного подхода и индивидуального обучения, исходя из результатов психолого-педагогической диагностики;
 использование эффективных инновационных технологий;
 обеспечение эмоционального комфорта, в том числе через доверительные межличностные отношения;
 определение и отслеживание ЗУН на каждом уроке (в течение урока).
 контроль за динамикой успешности (неуспешности) ученика.
Предметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология»:
в познавательной сфере:
 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование целостного представления о сущности технологической культуры и культуры труда;
 классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда;
 практическое освоение обучающимися основ проектно - исследовательской деятельности;
 распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах;
 оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;
 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда;
 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической документации, методами чтения технической, технологической и инструктивной информации;
 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для решения прикладных учебных задач; применение элементов экономики при обосновании технологий и проектов;
 овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства.
в трудовой сфере:
 планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и оборудования с учётом требований технологии и материально- энергетических ресурсов;
 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ;
 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены;
 выбор средств и видов представления технической и технологической информации в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;
 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;
 документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости продукта труда;
в мотивационной сфере:
 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание ответственности за качество результатов труда;
 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других участников познавательно- трудовой деятельности;
 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору профиля технологической подготовки в старших классах полной средней школы;
 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг;
 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ;
в эстетической сфере:
 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы выполненного объекта или результата труда;
 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и элементов научной организации труда;
 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества;
 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды;
 участие в оформлении класса и школы, стремление внести красоту в домашний быт;
в коммуникативной сфере:
 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой общения;
 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта, интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со сверстниками и учителями;
 сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждебным для оппонентов образом;
 адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и письменной речью; построение монологических контекстных высказываний;
в физиолого-психологической сфере:
 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций;
 соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учётом технологических требований, при многократном повторении движений в процессе выполнения работ;
 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности.

Требования к уровню подготовки учащихся, обучающихся по данной программе:
В результате обучения учащиеся научатся (минимальный уровень):
· трудовым и технологическим знаниям и умениям по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими показателями;
· умениям ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы;
· навыкам использования распространенных ручных инструментов и приборов; планирования бюджета домашнего хозяйства; культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда.
В результате обучения учащиеся получат возможность
научиться (достаточный уровень):
· основным технологическим понятиям и характеристикам;
· узнают назначение и технологические свойства материалов;
· назначению применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
· узнают виды и назначение бытовой техники, применяемой для повышения производительности домашнего труда;
· понятиям о профессиях и специальностях, связанных с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции;
· понятиям здорового питания для сохранения своего здоровья;
выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы:
· рационально организовывать свое рабочее место;
· находить необходимую информацию в различных источниках;
· применять конструкторскую и технологическую документацию;
· составлять последовательность выполнения технологической операции;
· соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными инструментами, приспособлениями, машинами и оборудованием;
· находить и устранять допущенные дефекты;
· проводить разработку творческого проекта по изготовлению изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов;
· планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий;
· распределять работу при коллективной деятельности;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни в целях:
· понимания ценности материальной культуры для жизни и развития человека;
формирования эстетической среды обитания;
· развития творческих способностей;
· получения технико-технологических сведений из разнообразных источников информации;
· создания и ремонта изделий или получения продукта с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
· изготовления изделий декоративно-прикладного искусства для оформления интерьера;
· изготовления или ремонта изделий;
· выполнения безопасных приемов труда и правил электробезопасности, санитарии и гигиены;
· оценки затрат, необходимых для создания объекта труда или оказания услуги;
· построения планов профессионального самоопределения и трудоустройства.
 Содержание изучаемого курса.
Тема. Творческая проектная деятельность (вводная часть)  - (1 час)
 Теоретические сведения. Вводный инструктаж по охране труда. Цель и задачи проектной деятельности в 8 классе. Составные части годового творческого проекта.
Раздел «Семейная экономика» (7 часов)
Тема. Бюджет семьи.

Теоретические сведения. Источники семейных доходов и бюджет семьи. Способы        
выявления потребностей семьи.

Технология построения семейного бюджета. Доходы и расходы семьи.

Технология совершения покупок. Потребительские качества товаров и услуг. Способы      
защиты прав потребителей.

Технология ведения бизнеса. Оценка возможностей предпринимательской деятельности 
для пополнения семейного бюджета.

Практические работы. Оценка имеющихся и возможных источников доходов семьи.

 Анализ потребностей членов семьи. Планирование расходов. Изучение цен на рынке   
товаров и услуг в целях минимилизации расходов в бюджете семьи.

Анализ качества и потребительских свойств товаров. Изучение отдельных положений 
законадательства по правам потребителей.

Планирование возможной трудовой деятельности.
                          Раздел «Художественные ремёсла» (6 часов)
Тема. Вышивание.

Теоретические сведения Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы и оборудование для вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы французский узелок и рококо.
Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, используемые в вышивке лентами. Праздничный   декор в оформлении жилища. Стирка и оформление готовой работы. Профессия вышивальщица.
                            Раздел «Кулинария» (4 часа)
Тема. Физиология питания.
Теоретические сведения.Основы рационального питания. Питательные вещества растительного и животного происхождения. Пирамида здорового питания. Составление меню. Расчет калорийности блюд
Тема. Русская кухня.

Теоретические сведения. Обзор русского народного календаря. Обряды и обычаи. Обрядовые блюда. История русских пряников. Традиции, связанные с пряниками. Печатные пряники. Виды пряников. Использование специальных форм. Орнаментация и символика. Рецепты приготовления теста для пряников.
Практические работы.  Приготовление пряников.
                            Раздел «Технологии домашнего хозяйства» (2 часа)
Тема. Экология жилища
  Теоретические сведения. Характеристика основных элементов систем энергоснабжения, теплоснабжения, водопровода и канализации в городском и сельском (дачном) домах. Правила их эксплуатации. Современные системы фильтрации воды. Система безопасности жилища.
Лабораторно-практические и практические работы. Ознакомление с приточно-вытяжной естественной вентиляцией в помещении.
Ознакомление с системой фильтрации воды (на лабораторном стенде).

Изучение конструкции водопроводных смесителей.

Тема . Водоснабжение и канализация в доме
Теоретические сведения. Схемы горячего и холодного водоснабжения в многоэтажном доме. Система канализации в доме. Мусоропроводы и мусоросборники.
Работа счётчика расхода воды. Способы определения расхода и стоимости расхода воды.

Утилизация сточных вод системы водоснабжения и канализации. Экологические проблемы, связанные с их утилизацией.

Лаборно-практические и практические работы. Ознакомление со схемой системы водоснабжения и канализации в школе и дома. Определение расхода и стоимости горячей и холодной воды за месяц.
                               Раздел «Электротехника» (2 часа)
Тема. Бытовые электроприборы
Теоретические сведения. Применение электрической энергии в промышленности, на транспорте и в быту.
Электронагревательные приборы, их характеристики по мощности и рабочему напряжению. Виды электронагревательных приборов. Электрическая и индукционная плиты на кухне: принцип действия, правила эксплуатации. Преимущества и недостатки. Пути экономии электрической энергии в быту. Правила безопасного пользования бытовыми электроприборами.

Отопительные электроприборы. Назначение, устройство, правила эксплуатации рефлектора, воздухонагревателя, масляного обогревателя (радиатора). Экономия электроэнергии при пользовании отопительными приборами. Устройство и принцип действия электрического фена для сушки волос.

Общие сведения о принципе работы , видах и правилах эксплуатации стиральных машин-автоматов, электрических вытяжных устройств.

Электронные приборы: телевизоры, DVD-плееры, музыкальные центры, компьютеры, часы и др. Сокращение их срока службы и поломка при скачках напряжения. Способы защиты приборов от скачков напряжения.

Лабораторно-практические и практические работы. Оценка допустимой суммарной мощности электроприборов, подключаемых к одной розетке и в квартирной (домовой) сети. Изучение устройства и принципа действия стиральной машины-автомата, электрического фена для сушки волос. Изучение способов защиты электронных приборов от скачков напряжения.                
   Раздел «Современное производство и профессиональное самоопределение» (2 часа)
Тема. Сферы производства и разделение труда.

Теоретические сведения. Сферы и отрасли современного производства.

Влияние техники и технологий на виды, содержание и уровень квалификации труда.

Понятие о профессии, специальности, квалификации и компетентности работника.

Практические работы.Ознакомление сдеятельностью производственного предприятия.

Тема. Прфессиональное образование и профессиональная карьера.

Теоретические сведения.Роль профессии в жизни человека. Региональный рынок труда и         
его конъюктура. Классификация профессий.

Источники получения информации о профессиях, путях иоб уровнях 
профессионального образования. Здоровье и выбор професси.

Практические работы. Ознакомление по ЕТС с массовыми профессиями. Анализ предложений работодателей на региональном рынке труда.

Поиск информации в различных источниках

.

     Раздел «Технологии творческой и опытнической деятельности» ( 10 часов)
Тема. Исследовательская и созидательная деятельность.
   Теоретические сведения. Проектирование как сфера профессиональной деятельности. Последовательность проектирования. Банк идей. Реализация проекта. Оценка проекта.
Практические работы. Обоснование темы творческого проекта. Поиск и изучение информации по проблеме, формирование базы данных. Выполнение проекта и анализ результатов работы. Оформление пояснительной записки и проведение презентации.
Варианты творческих проектов: изделие для интерьера дома в любой технике, изделие с вышивкой, вязаное изделие, шитое изделие, «Дом будущего», «Мой профессиональный выбор» и  др.
Тематическое планирование
	№

	                                   Раздел/темы

	  Количество часов

	I.Вводное занятие
	             1

	1
	Вводный инструктаж по охране труда. Цель и задачи проектной деятельности в 8 классе. Составные части годового творческого проекта.
	1

	II.Семейная экономика
	             7

	1
	Семья как экономическая основа общества.
	1

	2
	Бюджет семьи
	1

	3
	Лабораторно-практическая работа. «Исследование составляющих бюджета своей семьи»
	1

	4
	Потребности семьи.
	1

	5
	Технология совершения покупок
	1

	6
	Технология ведения бизнеса
	2

	III.Кулинария
	            4

	1
	Физиология питания
	1

	2
	«Русская кухня. Обычаи и традиции» 

	1

	3
	«История русского пряника»

	1

	4
	Практическая работа «Приготовление пряников»
	1

	IY. Художественные ремесла
	             6

	1
	Виды гладьевых швов.

	1

	2
	Практическая работа
«Выполнение образцов вышивки гладью»
	1

	3
	Вышивка «Художественная гладь»

	1

	4
	Практическая работа «Выполнение образцов вышивки»
	1

	5
	Вышивание лентами.
	1

	6
	Практическая работа «Выполнение образцов вышивки»
	1

	Y. Технологии домашнего хозяйства
	              2

	
	Технологии ремонта элементов систем водоснабжения и канализации
	1

	
	«Современные ручные электроинструменты. Тенденции развития бытовой техники»
	1

	YI. . Электротехника
	               2

	1
	Электричество в нашем доме. Правила ТБ при работе с электричеством.
	1

	2
	Электробытовые приборы, облегчающие  домашний труд.
	1

	YII.Современное производство и профессиональное самоопределение  
	              2

	1
	Сферы производства и разделение труда


	1

	2
	Профессиональное образование и профессиональная карьера.
	1

	VII.Творческая и проектная деятельность
	               10

	1
	Введение в творческий проект. Подготовительный этап
	1

	2
	Конструкторский этап. 
Практическая работа: анализ конструкции изделия
	1

	3
	Технологический этап. Практическая  работа: Разработка технологической карты
	1

	4
	Практическая  работа: Разработка технологической карты
	1

	5
	Этап изготовления изделия. Практическая работа: выполнение работ по технологической карте
	4

	6
	Заключительный этап.

 Практическая работа: Расчет стоимости затрат на изготовления изделия. Реклама.
	1

	7
	Защита проекта.
	1


     Итого за год 34 урока.
