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Цель:
Доказать экспериментальным путём, что в апельсинах содержится сок

Материалы: 
апельсины, толкушки, марля, складной нож, доска  разделочная, тарелки, фартуки, салфетки, тарелочки,  карточки с изображением этапов выдавливания сока для составления алгоритма, фломастеры, пустые карточки для алгоритмов
Словарная работа: 
жмых, толкушка,  марля, сок – сочные, апельсин - апельсиновый
Ход:

-Я знаю, что вы очень любите отгадывать загадки. Вот послушайте одну:
С оранжевой кожей,

На мячик похожий.

А в центре – не пусто,

А сочно и вкусно. (Апельсин)

-Как догадались?

-В загадке говорится, что апельсин сочный. А почему так говорят? ( Потому что в нём есть сок) 
- Вы так думаете, что внутри есть сок?

-вот апельсин, а как проверить, что во фруктах есть сок? (можно потрясти апельсин возле уха над столом)
Дети выдвигают свои гипотезы. Эти гипотезы проверяются. Сколько гипотез – на столько  подгрупп разделать детей. Воспитатель находится в той подгруппе, где дети больше всего нуждаются в его помощи. Затем дети рассказывают о результатах своих исследований. Если дети не использовали мой способ выдавливания сока - я предлагаю им сама.
-Я тоже знаю один способ, как проверить, что во фруктах есть сок. Хотите узнать как?

- Чтобы  вредные микробы не  попали в сок - пойдём помоем руки. Оденем передники, чтобы не испачкаться.
- Посмотрите, что у меня  есть! (Дети называют  знакомые предметы, воспитатель добавляет)

- Эта ткань называется марля. Она  почти прозрачная и  тонкая. Кто догадался – для чего она нам нужна? (Через неё легко  отжать сок).

-А кто знает – как называется этот предмет? Для чего она нужна? Это толкушка, ей мы будем разминать  наши фрукты.

-Посмотрите, я чищу и разрезаю апельсин. Ох, какой он сочный – посмотрите – сок так и вытекает. 
(Дети выполняют действия совместно с воспитателем)

- Возьмите свои блюдца, положите на них равное количество кусочков  апельсина. Итак, расправьте марлю, положите в мисочку как я. На марлю – положите кусочки апельсина и аккуратно, придерживая мисочку,  раздавите  кусочки апельсина.
- Все справились? Давайте подождём.

-Ой, как вкусно пахнет! Чем?

-Отложите толкушку на салфетку, вот так как я соберите марлю и отожмите сок в миску.

- Я отжимаю, мне так тяжело. А вы что чувствуете?

-Отложите марлю на тарелочку и посмотрите на то, что у нас получилось.

-Расскажите о соке – какой он? 
- Что мы сегодня с вами делали? (Мы выжимали сок)
-Что мы узнали благодаря нашему опыту?

-Как можно назвать фрукты, в которых много сока

- Кто мне скажет, как называется сок из апельсина?
-А теперь давайте посмотрим на то – что у нас осталось. Возьмите свои марли и разверните – что вы видите?

- Это называется  жмых – от старинного слова – жмыхать (толочь, мять). Посмотрите – чем отличается  жмых от апельсиновых долек? 

-Как вы думаете – из него можно ещё чего-нибудь сделать, приготовить?

-А что ещё осталось о т нашего апельсина? (корочка)

- Как их можно использовать?

-Их можно положить в мешочке и повесить на батарею – и в комнате будет вкусно пахнуть. Использовать при изготовлении поделок.
-Правильно! Вы такие у меня умные!  И теперь дома можете делать сок для мамы, для папы, для себя. Только надо не забыть – как это делать. Давайте с вами попробуем вспомнить и нарисовать -  как мы это делали. Но перед этим вытрем руки салфетками.
Дети совместно   с воспитателем вспоминают ход эксперимента, дети зарисовывают алгоритм выдавливания сока.
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